
All registered T-CYSA U10 and U11 players:

Experienced T-CYSA coaches will conduct seven sessions 
based on youth soccer training programs 
developed by US Youth Soccer every Monday
(March 15 - May 3, except March 29) from
5:30 to 7 p.m at the T-CYSA soccer complex.

This is a valuable opportunity for 
younger players to receive additional 
instruction from somebody other 
than their regular coaches. 

Each player will receive a size 4 ball 
and a Center of Excellence T-shirt.

The cost is just $55/player for dedicated training. 
For more information, contact the T-CYSA o�ce at 
o�ce@t-cysa.org or 544-0276.
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Todos los jugadores de T-CYSA que juegan U10 y U11:

Entrenadores del T-CYSA van a dar siete sesiones 
basadas en el programa de entrenamiento de futbol 
juvenil, desarrollado por US Futbol Juvenil todos 
los lunes (15 de Marzo al 3 de Mayo, excepto 
el 29 de Marzo) desde las 5:30 a las 7 p.m. en 
el complejo de futbol de T-CYSA.

Esta es una oportunidad valiosa para los 
jugadores jóvenes que pueden recibir 
instrucciones adicionales a parte de sus 
entrenadores regulares.

Cada jugador va a recibir una pelota tamaño 4 y una 
camiseta del Centro de Excelencia.

El costo es de solo $55 por jugador para entrenamiento 
dedicado. Para más información, contacte la o�cina 
de T-CYSA a o�ce@t-cysa.org o al 544-0276.

Centro de  ExcelenciaPrepárense 
para el 


